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캘리포니아주 학생을 위한 무료 행동 
건강 서비스

자녀의 정서적 건강을 
위한 무상 지원을 
받아보세요.

캘리포니아주의 공립학교
(K–12 학군, 컬리지, 
유티버시티 포함)는 
학생과 가족을 위한 행동 
건강 서비스를 무상으로 
제공하며, 이용자 또는 
가족이 부담하는 비용은 
없습니다.
이러한 지원 서비스는 안전하고, 
비밀을 보장하며, 학교 캠퍼스 내 
또는 학교 기반 프로그램을 통해 
이용할 수 있습니다.

모든 학생은 적절한 
케어 서비스를 
누려야 합니다.
모두 함께 캘리포니아주 
어린이와 청소년의 건강한 
삶을 만들어 나갑시다.

http://linktr.ee/medicaldhcs


도움이 필요하거나 질문이 
있는 경우 학교 행정관에게 
문의하거나, www.dhcs.
ca.gov/CYBHI를 참조하거나 
DHCS.SBS@dhcs.ca.gov로 
이메일을 보내주세요. 

의료보험 보장이 필요하신가요?
귀하는 Medi-Cal 수혜 자격을 충족할  
수 있습니다. 
QR 코드를 스캔하거나 my.medi-cal.ca.gov
에 방문하여 의료보험 보장을 받아보세요.

행동 건강 케어란 무엇인가요?
행동 건강 케어는 정신건강 및 물질사용장애를 
위한 지원을 포괄합니다. 학생 및 가족은 
다음과 관련된 지원을 받을 수 있습니다.

	» 스트레스, 불안 또는 우울증
	» 정서적 어려움
	» 물질사용 또는 중독
	» 전반적 정신건강

어떻게 진행되나요?
다수의 학교에서 이미 정신건강 서비스를 
제공하고 있습니다. 새로운 주 정부 프로그램인 
아동 및 청소년 행동 건강 이니셔티브(Children 
and Youth Behavioral Health Initiative, CYBHI) 
요금 스케줄(Fee Schedule) 프로그램은 학교가 
0~25세 학생을 대상으로 해당 서비스를 제공할 
때, Medi-Cal, 민간 의료보험 또는 장애보험 
소지 여부와 관계없이 의료보험 프로그램을 통해 
비용을 환급받을 수 있도록 지원합니다.

지원을 받으면 의료보험 보장에 영향을 
미치거나 비용이 들까요?
아닙니다. 서비스는 무상으로 제공되며 가족이 
지불해야 할 추가 비용은 없습니다. 
	» 청구되는 금액은 없습니다.
	» 본인부담금(코페이 또는 디덕터블) 명목으로 
부과되는 금액은 전혀 없습니다.
	» 의료보험 보장에 미치는 영향도 없습니다.

지원을 받으려면 어떻게 하나요?
자녀가 18세 미만이며, 캘리포니아주 
공립학교에 재학 중이고, 학교에서 행동 
건강 서비스 지원을 받고 있는 경우 
다음과 같은 요청을 받을 수 있습니다. 

	» 동의서 서명
	» 자녀의 의료보험 정보 업데이트. 예시:
•	 보험 카드 사본 및/또는
•	 의료보험 이름, 보험 증권(policy) 
번호 및 성함(보험 증권 소유자인 
경우). 

귀하가 18~25세인 경우에도 해당 
서비스 수혜 대상일 수 있습니다.

개인정보는 안전하게 보호되나요?
그렇습니다. 개인정보는 안전하게 
보호됩니다.
귀하의 보험 정보는 학교가 해당 
서비스에 대한 비용을 지급받는 데만 
사용됩니다.

귀하 및 자녀는 캘리포니아주 주법 및 
연방법에 따라 비밀보장과 보호를 받을 
법적 권리가 있습니다.
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